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Lederen

Et nytt ar gar mot slutten og utendars bueaktisite
gar for de fleste inn i hvilemodus. Innendars
aktiviteter i form av bue- og pilmaking tar bes|ay
mer av var tid.

Vart arlige "Buemakerseminar” pa Hamar er ment
som en inspirasjonskilde til akkurat dette. Jeg tro
nok deltakerene kunne dra hjem med ny inspiras;j
etter to dagers seminar, hvor indianerbuer og
hornbuer ble presentert.

Arets utendars NM pa Vikinggarden Maurenga saneét BO deltakere.
Undertegnede var rimelig spent pa hvordan aretkagkurranseform ville bli
tatt i mot, men kunne puste lettet ut etter atdgehs gvelser var overstatt uten
store problemer.

De fleste tilbakemeldinger var veldige positiveds var sveert gledelig.

Neste ar vil Avaldsnes pa Karmgay bli vertskap, Hedgeland
Bueskytterklubb, Karmgy Vikingklubb m.fl. som argmrer. Det kan bli
spennende med et NM i ekte vikingmilja.

Et nytt NM i 3D Jakt var ogsa planlagt i ar, messierre matte dette avlyses,
da arrangarene fikk uforutsette problemer og paimgésh var sveert darlig.
Vi gir oss ikke, og prgver igjen neste ar.

Neste ars innendars NM vil ga i Moss Bueskyttertsalin tidligere. Det skal bli
spennende & se om noen forbedrer sine rekordérefts. " Trippel”-runde, som
jo ble innfart i ar.

Vart arsmgte er like etter NM-skytingen, og jegdvdilere av vare medlemmer
tar seg tid til & delta og pavirke NL's framtid.

Da vil jeg til slutt gnske dere alle en riktig Gdal oog et Godt Nytt Ar.

Med vennlig hilsen

Ingar Abrahamsen
Mob.: 45487025
E-post: inab-arrows@live.no



Native north American bows

Av Bjgrnar Rgnningen

"Native north Americans ” (indianere) forbindeseofhed pil og bue. 300
stammer med div. undergrupper danner et komplsleie av et folkeslag som
brukte pil og bue som jakt og krigsvapen. Detamlig a dele inn det far-
columbiske indianske Amerika i 8 omrader. Eastenodland, south-east, mid-
west, plains, south-west, great basin, plateamoagh-west. Temaet er stort og
jeg vil | denne artikkelen konsentrere meg om east®odland, plains
indianerne, litt om syd-gst og mid-vest og noewaat-med hovedvekt pa
Apache.

Nord-gststammene besto
| hovedsak av to
hovedgrupperinger :
Algonkinske stammer og
Irokesersamfunnet med d¢
6 stammene Onandaga,
Oneida, Cayuga, Seneca,
Mohawk og Tuscarora. Deg
algonkinskspraklige
stammene var blant anne
wabanakisamfunnet med -
Penobscot, Micmac, Eastern woodland helvedbue med "scallops”
Abanaki, Maliset og Pequot, samt wampanoag, bewgrrownatan. LIt
lengre vest befant Shawnee stammen seg. Buensst fblkeslagene er stort
sett helvedbuer. Lange og korte om hverandre miedksaookker og stor
variasjon i design.

Lengden pa buene kunne veere fra 50-70". Lagesliaimeog tresorter som var
typisk for regionen. Bjerk, ask,alm og hickory. gt kunne veere en enkel
langbue med litt stivhet i grepet og bgy som eretskgangbue eller med
moderat eller ekstrem refleks i tuppene. Det finmasige defleks/refleks buer
fra denne regionen. Det er ogsa et stort utvalyigke flatbuer med
innsnevring i grepet. Noen buer har "scallops” ldgn ene siden av buen. Et
merkelig design, som sannsynligvis har noe med Kasja a gjgre.
"Scallopsene” har ofte farger i radt, grgnt, orangenoe sort. En annen spesiell
bue fra denne regionen er dobbeltbuen fra penalosicobacstammene. Buen
har en liten bue montert pa ryggen av hovedbuenaodenne buen géar det en
streng ned til hver av nockene pa hovedbuen. issae far forbausende lite
stringfollow. Buene har fantasifulle nokker. Littaftige og overdimensjonerte,
med fantasifulle utskjeeringer av menneskehodegefayurer eller noen enklere



lgsninger. Strengene er ofte laget av rahud ogefiaer. Buene har ofte
mgnster i farger som rgdt, blatt og grent

Penobscot/Micmac
dobbelbue

Penobscotbuene var
kjent for sin lange
rekkevidde. Gjennom
siste halvdel av 1600
tallet og utover pa
1700 tallet klarte
penobscoter og micmacer med dobbeltbue og hamlenegpengelske
nybyggere som brukte altfor lang tid med & ladekstiene sine. En artig
sammen likning er den engelske langbuens stortiddstitra armbrgsten i
Europa mellom 1300-1500.

Den kanskje mest bergmte av eastern woodland
buene er "sudbury” buen fra 1660. Tatt fra en
fallen Wampanoag av en engelsk nybygger og
hengt pa veggen som et trofe. Der hang den visst i
mange ar. | dag befinner den seg pa
Peabodymuseet pa Harward university i Boston.
Dette er den eneste hele buen som er bevart fra
dette omradet. Alle andre buefunn fra denne
regionen er kun fragmenter. Indianerene fra denne
regionen oppgav buene sine pa 1700 tallet og gikk
over til kruttvapen som var introdusert av
europerne. Vi kan bare forestille oss hvordan det
har veert. Disse folkeslagene ble mer eller mindre
utradert av sykdommer, bragt med seg av den
hvite mann, krigfgring og sultkatastrofer. Buene
forsvant ogsa. Men vi vet litt om hvordan det var.
Det finnes flotte tegninger av irokesiske buer,
sudburybuen, penobscotbuer og mye mer.

Sudburybuen tegnet av Steve Allely. Hickory
flatbue 67"




Sgr-gst stammene

De typiske sgrgst stammene som Cherokee, Choctamin8le , Creek og
Chicasaw, tilhgrer mye av den samme helvedbuejoadis som de nordgstlige
stammene. Vi finner innslag av mer eksotiske ttes@om osage orange og
mulberry i tillegg til hickory og alm. Flere buer leevart og befinner seg pa
diverse museer. Den mest kjente pil og buesamlingtSA er Grayson-
samlingen. Denne samlingen av buer fra hele vardeeholder noen meget fine
buer i osage orange fra Choctaw stammen.

Andre kjente buer fra denne regionen er den klkssiberokeebuen. Langbue
med ingen, eller moderat refleks i tuppene. Buarkhettige nokker og er kjent
for en real rekyl eller handsjokk. Refleksen i tapp bedrer dette noe.

Midt-vest stammene

Dette omradet strekker seg fra osagestammen medisine pyramidebuer,
korte flatbuer i osage orange, videre oppover rectdre sjgene hvor stammer
som Potawatomi, Kickapoo, Fox, Sauk, Menomini, @&@ag Ojibwa
(Chippewa) holdt og fortsatt holder til. Her er staget av buer med "scallops”
meget stort. Omradet grenser til irokesernasjongnmange regner deler av
midt-vest som en del av nord-gst. Santee-siouxtsadt til i
Minnesotaregionen var ogsa en del av midt-vestkait. Vi finner ogsa noe
innslag av senebacket rytterbue blant disse Sitamraene.

Preeriestammene

De yngste indianerkulturene befant seg her. Rydterrer. Spanjolene bragte
med seg hester pa 1600 tallet. PreeriestammendihfoédTexas i sar og helt
opp til nord Dakota. De typiske preeriestammeneBlackfoot , Lakota Sioux,
Crow, Arikara, Mandan, Cheyenne, Arapaho ,Pawnegeoger sgrlige
stammene som s@r-Cheyenne, Kiowa, Kiowa apacheotafiche.

Blant de nordlige stammene var den korte rytterlugatig i tre hovedvarianter.
Komposittbue i horn eller Gevir "elk antler”, seraeket trebue og helvedbue.
Hornbuene var sjeldne. De ble laget av "bighorreph®en store amerikanske
villsauen som lever i Rocky Mountains. De ble jé¢rgnom en omstendelig
prosess med koking og retting av horn, tilpasnmgtgkker som skulle settes
sammen og limeprosesser som trengte lang tarigaeh var enda mer vanlig



blant Shosonene. "Saueeterne” som holdt til lenged —vest, i
Yellowstoneomradet. Buen var laget i ett stykkereib stykker horn som var
spleiset pa midten. Buen var senebacket. Hornptamalt i kompresjon, og
senebacking var overlegent i strekk. Til sammendeltte en meget kraftig bue.
Buene var korte. 30-38” Forsynt med en refleksepet og litt refleks i tuppene
talte buen et meget langt trekk. Det sies at d@t skers gjennom en bgffel pa
2-3 meters avstand. Den andre buen av disse tya@rteen som var laget i
gevir. Samme prosess, men en litt lengre bue. Ddreehovedvarianten og
enda mer vanlig var den senebackede trebuen. Mdlib66” og laget for det
meste i ask med noe innslag av andre tresorteen Badde fra moderat til
ekstrem refleks i grepet og kalles ofte for en méikgebue. Et mer moderne og
flasete navn som har blitt brukt i senere tid diksystyrebue. Buen ser ut som
en make i flukt nar den er nedstrenget. Reflekggrpet far buelemmene til &
reise seg oppover. Buen var ofte dekorert med pelfer og annen kunst og
som oftes var det montert en hesteharstupp pawste nokken. Menneskehar
forekom ogsa. | noen tilfeller var buen i tilletiigsenebackingen backet med
slangeskinn, som beskyttet buen mot fuktighet bgsge. Jeg har laget en slik
makevingebue pa 53". Pa 26" trekk leverer den 6®h er rask og utrolig
morsom a skyte med.

Den aller vanligste buen var den korte helvedbued fitt refleks i grepet og litt
tynnere tupper. Laget i hickory, osage orange egjdg som talte en solid
omgang med juling. Det var ikke vanlig & senebardage da osage taler det
meste. Buene hadde mye dekor og fargene radt,, dgrdtitog svart var vanlig
med innslag av lilla og gult. Grepet var ofte gkke pels eller tay, surret med
sene eller med en ekstra reserve buestreng.

Lakota stammene hadde en spesiell tradisjon nBzdeet bueemner. Buen
skulle lages i treets vokseretning. Den gverstarien pa buen var tuppen pa
treet. Det samme gjaldt pilene. Slikt var viktig & folkeslag som hadde dyp
respekt for naturen og som trodde at naturen (geldentsatt levde gjennom det
de hgstet. Buen ble bundet rundt en stamme (tne)'gceenwood” og fikk
tarket inn den gnskede refleksen.

Strengene pa disse buene var laget av sener. Miegstt to kordeller. Nokkene
var ofte doble pa den nederste lemmen og enkeépaderste. Strengen var
festet i en kraftig knute nederst og forsynt methedgkke pa den gverste. Buen
skulle veere rask & strenge. Na far jeg nok en &s0s. Til den skandinaviske
hedebybua og hvordan nokkene er utformet. Dereskikkert ogsa veere lett &
strenge.

Skytestilen til praerieindianerne var et litt skilgfrep. De dro rett opp til
armhulen og slapp pilen pa 2-3 meters hold. Sddv@pen til hest var denne



buen utrolig effektiv. Det gar en historie om spiss pa pilene. Lakotaene skilte
mellom jaktpiler og krigspiler. Pa jaktpilene var flate og meget spisse
spissene stdende, og pa krigspilene var de liggeDdehandlet om at bgffelen
hadde staende ribben og mennesket liggende. Rildie passere to ribben,
trenge lett
gjennom og
forarsake rask
dagd. Pundstyrken
pa buene er
oppgitt fra 40-
60#. Pawnee
stammen var
kjent for sin
forkjeerlighet til
ekstra tunge buer

Sheep horn bow

Sgr-vest stammene

Sgr-vest stammene holdt til i nAvaerende ArizonBl@g-mexico. De m st
kjente stammene er Apache, Navajo, Pueblo og H{®aifinner man noen av
de eldste indianerkulturene i nord amerika. Puellélopi stammer fra
urfolket Anazazi. De bodde i adobe byggverk. Umisl svar pa drabantbyer. Et
finurlig boligblokksystem med stiger og etasjer.

De mest kjente apachene var Chiricahua, Mescatgtcarilla.
Chiricahuafolket kjenner vi best gjennom historien Mangas Coloradas,
Cochise, Geronimo og Naiche. Disse folkene varigte som overga seg. Dette
skjedde i 1880 arene. Etter "little big horn” og faassakren ved Wounded knee
I 1890. Buene hadde de kastet for lengst. Wineind€373 repeter rifle var
tingen. Men far det sa var apachene noen djevldrpiteg bue. Med korte
kraftige buer og 40-50 piler i hvert kogger sprediteskrekk og gru blant alle
sine fiender. Og de verste fiendene var us armypNeéne var skutt bort gikk
de lgs pa det som var med kniv. Apache med knivVivsfiarlig. Det
amerikanske forsvaret leerer opp soldater den dag i neerkampteknikker som
stammer direkte fra apachene.

Buene var av to typer. Vanlig tradisjonell enkeiketrkort bue og dobbellkurvet
bue med ekstrem refleks i grepet. Dobbelkurvebwanestort sett senebacket
for & tale den enorme refleksen. Buene sa ut soliggende B nar de var



oppstrenget. Enda mer brutal refleks enn pa poasgiee. Enkelkurvebuene var
ikke senebacket. Ofte laget i Osage orange og Muylbe

Pil og bue var det vanligste jakt og krigsvapembtie nord amerikanske
stammene. Ved siden av lanse, klubbe gks og Ké@rna i stammene vokste
opp med bue og leerte tidlig & bade lage og skytkpiledg bue og bueskyting
ble traktert med stor kunst. En god indiansk bugskkunne uten problem
plukke ned fugl fra himmelen med et velrettet skudd

Cherokeestamme
n praktiserer
bueskyting den
dag i dag. Utover
dette s& er mye av
kunnskapen blant
stammene gatt i
glemmeboken. Vi
kan fantasere og
filosofere over
hvordan dette har
veert. Men
stammene har
etterlatt seg en rik
og mangfoldig
kulturarv som
ligger veldig tett opp til var tid. Det finnes erengde buer og piler pa div.
museer og i private samlinger. Av den grunn s&iveh god del om hvordan
buene sa ut. Det lages enormt mange indianskedgugiter i dag. Enten som
eksakte replikaer eller som indiansk inspirerterbua oss fortsette med det.

10



Bueskyting; en lidenskap

Av Janne Sivertsen
Bilder: Roger Kvist

Bjgrnar Burdahl er grunnlegger og primu
motor for Gaular Pildragarlag. | tillegg til ;
sta for oppleering i buemakerfaget, gver
han teknikk med medlemmene.

Ambisjoner pa egne vegne har han ogs

o
CA

-Noen ganger far jeg et glimt av hva so
er mulig! Med engasjert rgst legger han
om gleden ved bade det handverksmess
det historiske og det menneskelige aspe
ved hobbyen.

Bjgrnar Burdahl i aksjon

-Hele grunnlaget for & kunne bygge en god buekgtpdra med den, er
kunnskap, erfaring og trening, sier han.

De historiske buesortene Gaular Pildragarlag brudebasert pa
historiske funn av fragmenter og deler av buemtxanet
Holmegaardsbuen, en 10 000 ar gammel bue funnabmiark. Burdahl
synes det er viktig & grave i historien. Han utkerkskuffelse over at folk
ser ut til & ha glemt den viktige rollen buen hgittsFor som han sier: -
Den har skaffet mat i generasjoner. Burdahl siarerg tilsier at de
gamle buene kan vaere like bra a skyte med som demme.

Buejakt

- Jakt med pil og bue har veert et hett diskusjonstemedia i det siste,
fordi det er blitt foreslatt tillat i en pravepede.Hvordan stiller du deg
til dette?

— Meget positivt. Det ma selvsagt kreves en skytep betalt
jegeravgift og riktig og godkjent utstyr, sier Bafrd. Han legger til grunn
positive erfaringer fra vare naboland Sverige ogark. Dessuten
kommer han innpa det faktum at bare de beste skgttél makte a
komme sa neer innpa et bytte som skal til for &féet dedelig skudd.
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—Samtidig forstar jeg de som er skeptisk, sier Benser gjerne for seg at
buejakt innebaerer at hvem som helst kan skyt@nilseg med pil og
bue. Personlig tror ikke Burdahl det er fare fdievilstander i skogen,
men han framhever igjen behovet for strenge regler.

Gaular Pildragarlag
Hans mal med buebygging og -skyting er & opparksédemest mulig
kunnskap og erfaring, for sa a formidle det videzesosialt fellesskap.

Medlemstallet i Pildragarlaget har gkt jevnt ogtteiden etableringen i
2009. Burdanhl forteller at sammensetningen er viag at klubben
bestar av alle slags mennesker, men stort setelédék. Bade unge og
gamle av begge kjgnn samles i gymsalen pa Santke sker tirsdag
mellom kl.18.15 og 22. Dersom du skulle veere agsert i a prave deg,
er det bare a ta kontakt med klubben, eller mgpepdptrening.

Bueskyttere pa trening.

Handverket

Buene blir laget av "lauget”, som bestar av en fidhd
handverksinteresserte medlemmer. Buedrammeneshlisert pa
slgyden om sgndagskveldene.

- Hvordan lager dere en bue?
- Selve buen blir laget av ett trestykke. Kravrgislaget er at det ma
veere sterkt, men samtidig elastisk, raper buemak8&iant hans

favoritter er barlind, eik, ask, alm, bgk, lgnnskorn, rogn og hassel.
Det er viktig at buen tilpasses den som skal bdéwe bade nar det
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gjelder lengde og styrke. Jo sterkere bueeieretestp kraftigere ma
buen veere.

Det kreves mye tid og tAlmodighet a fremstille hueen Burdahl
fremhever den store tilfredsstillelsen det girgelamoe av flott
ramateriale, for sa a bruke det og oppleve atulagdrer. | samspillet
med buen finner han ut hva som ma flikkes pa,atliiuen blir optimal.

— Jeg far innsikt i hvordan buen virker og hvordaytteren virker, sier
han. Til syvende og sist er det menneskets handtaxi buen det
kommer an pd, sa @gving undervurderes ikke.

Siktet

Teknikkens hovedpunkt er siktet. | fglge Burdahtriuksjon er det
viktig at gyet er plassert vertikalt over pilen. Bkal ha fast forankring i
munnviken eller ved kinnet nar buen er spent. Régrtat handen, nar
den har spent opp buestrengen, ma holdes i roetefdiste
ankringspunktet. Pilspissen skal sikte pa malen Btepilen skal treffe
der du sikter, er langt fra selvsagt. Ved previgdaling lserer du deg
hvor mye du ma justere siktet opp -eller nedoviegtter hvilken lengde
du skyter fra.

Mesterskap

Konkurransene man kan delta i, er mange og variedisiplinen
historisk bueskyting, er det to mesterskap peetinnendgrs og et
utendgrs. Her er hele rammen rundt viktig, altisdorisk riktig antrekk
til handelsboder pa omradet og tidsriktige prenidst er nesten som a
ga tilbake i tid.

— Disse konkuransene er mest sosiale og minstsegseniler Burdahl.

Bueskytteren innrgmmer at selv om han ikke pa laegttrener sa
serigst na som tidligere, sa er sesongens maldeslataende
herrerekorden i lengdeskyting, som innehas avMaelde. Rekorden
hans er pa 370 meter. Lengdeskyting er en av ulisip¢ innunder
historisk mesterskap. Som navnet tilsier, er detiagjpre a skyte pilen
sa langt som mulig.

Presisjonsskyting er den andre disiplinen. Denastiriklet ved skyting
pa en blink som er 24 x 60cm. Burdahl forklarerasjegrt om
konkurransen. - Man skyter tre piler fra hver astaisene 6, 12, 18, 24
og 30 meter. Utgveren med hgyest poengsum gar dseneren.
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En liten rapport fra arets
Buemakerseminar pa Hamar

Av Ingar Abrahamsen

Arets Buemakerseminar hadde samlet 19 deltagel&itta vestland-, sgrland-
og gstlandsomrade. Ajer Ungdomsskole var vertskaptilligere.

Det var flere interessante temaer, og det virket de fleste var sveert forngyde
med helgens utbytte. Vi hadde begrenset ossditdimaer i ar, da fjoraret viste
oss at deltagerene savnet litt mer tid til egneidrbg ikke minst utveksle
erfaringer med hverandre.

Tema 1: "Indianerbuer” v/ Bjgrnar Rgnningen.

Bjgrnar hadde gjort et mektig forarbeide, hvor kanne presentere flere
replicaer av forskjellige buer fra diverse indiagtammer, som han hadde laget.
Han tok ogsa for seg de forskjellige stammene ay He holdt til. Bjgrnar har
ogsa bidratt med en fin artikkel med samme tenenné utgaven av Toxofil.

Tema 2: "Pilmaking fra bann av”. v/Are Onstad og Bjgrnar R@nningen.
Are Onstad hadde takket ja til & vise oss hvordan laget en pil fra firkant-
emne til ferdig pil, mens Bjgrnar viste samtidigtigvarianten med ferdig
rundskaft. Begge tok utgangspunkt i en "Livery Avipsom er en engelsk
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krigspil med innlagt hornforsterkning i nocken. Hiék vi se hele prosessen fra
havling av firkant til attekant og pussing. Inniied av bein, montering av fjeer
og ikke minst surring med silketrad. Resultatetifegge var upaklagelig.

Tema 3: "Hornbuer” v/ Ivar Malde.

Pa sgndag var det lvar Malde’s tur til & fortelipikke minst vise en del av
prosessen det er a lage en hornbue. Lars Hoendigdomed sin erfaringer.
Her fikk vi bade hare, se og fale pa komponentiémes thornbue i form av
sener, horn og lim. Eksempler pa ferdige, halviggdig ikke like vellykkede
eksempler. Ngkkelord for & bygge en hornbue er N&EYKSHET og ikke
minst TOLMODIGHET. Mange ble inspirert og kanskée ¥i se flere
selvproduserte hornbuer pa fremtidige NM. Ivamgk komme med en
utfyllende artikkel i bladet vart etter hvert.

Tema 4: "Skjerping av
buemakerutstyr”, v/Are

Onstad.

Siste tema pa sgndag var
skjerping av buemakerverktay.
Dette var absolutt et tema hvor
Are viste sine kunnskaper. Han
tok for seg forskjellige
brynesteiner og bruken av dem
pa hgvelstal, skavkniv og
hvordan man setter opp en
sikling. Vinkelen var her et viktig
moment. Her var mange tips til
oss som ikke var veldig gode pa
akkurat dette.

Evaluering:

Seminaret ble avsluttet med en
kort evaluering for en del startet
pa en lang hjemtur. Noen var
opptatt av at "gamle” temaer
kunne komme igjen. Dett er
viktig, slik at vi ogsa kan fa
rekruttert nye buemakere til vare
seminar.

Takk til vare eminente bidragsytere Bjgrnar, Arel\ay.
Vi ser fram til nytt seminar neste ar, med nye sjgeile temaer.

15



Buemakerprofilen

Av Ingar Abrahamsen

Buemakerprofilen denne gang er Per Onsrud.
Per er 1958-modell og leder i
Middelalderforeningen i Hedemark og en av
vare mest produktive buemakere. Han har
laget buer siden han var en guttunge. Det ble
buer av bade greiner og brayestikker i
bambus den gang. Etter en pause, startet han
opp med litt mer serigs buebygging i 2003.

Et buebyggerkurs med Truls Erik Dahl gav

ny giv og interesse for faget.

- Hvilke typer buer lager du?

- Det blir mest laminerte buer, men jeg
lager ogsa ganske mange barnebuer i heltre. Jggptatt av at at buen
skal veere effektiv og at kunden skal fa en bue sarer.

- Hovilke treslag foretrekker du?

- Ofte bruker jeg ask eller hickory som rygglamimagn hvit-eik eller bgk
blir foretrukket som buklaminat. Valngtt kan gi fampynteeffekt som
mellomlaminat.

- Hovilket treslag benytter du til piler?

- Benytter som regel cederskatft fra "Tradbow”, menhwilktigste er at
pilene er tilpasset buen og skytteren uavhengigeslag.

- Hva er dine viktigste hjelpemidler i buebyggingen?
- Her kommer vi nok ikke utenom bandsag og skavhgvel.
- Prosjekter i fremtiden?

- Jeg har veldig lyst til a lage viktorianske buer 800-tallet. Dette er
spennende og vakre buer som tiltaler meg veldig.

Per er som sagt veldig aktiv i middelaldermiljaf,han syr ogsa tidsriktige
kleer for den som matte gnske dette.
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l1d!

Av Glenn Eriken / MalaWolf

A befatte seg med fortidens forhistoriske mystekar gi mange utslag. Et av
de stgrste mysteriene er hvordan vi fgrst klateéme ilden. Funn fra Israel
tyder pa at vi har hatt kulturbasert kontroll pfeih i 700.000 ar. Det er sé lenge
siden, det er faktisk fra tiden far oss - fra dartddErectus en annen
menneskeart vandret rundt i Israel og i Asia. lldekanskje den starste
revolusjonen noensinne mht teknologisk frmskriteild er vi pA mange mater
ikke fullverdige mennesker. Det store spgrsmaieidal HYORDAN lagde de

ild her pa bjerget i steinalderen?

Om vi ser pa de funn som er av betydning i denn@senheng vet vi faktisk
forsvinnende lite om dette emnet. Det har riktigsoknaturlige forklaring, da
materialene som benyttes lett forvitrer og i liggad etterlater seg spor vi kan
tyde. Sa hva leter vi etter? Hvilke metoder kan imarrukt?

"Fire by friction" er ett emne som du kan finne niyformasjon om péa Nettet. |
all hovedsak dreier det seg om at man ved hjelmaskelkraft skaper
friksjonsvarme ved & sla eller gni to elementerrsam Sa hva vet vi om
historien bak friksjonsvarme og de aller farsteehal

Fra hgyre mot venstre:
kreftkjuke, skinnpose av
hjernegarva hjortekalv
med knusk, knuskfjon,
slagstein av flint, og
tennstein av markasitt,
hel knuskkjuke

Da vi europeerene fikk
karret seg over
Atlanterhavet pa
begynnelsen av 1500-
tallet mgtte de kulturer
som fremdeles benyttet
steinalderteknologi for & overleve. En av diss@bdbgiene var buedrillen og
handdrillen. Prinsippet er som fglger; man snuerespindel av tre rundt dens
egen akse mens man samtidig utaver ett bestenkt migdtover pa ett
spindelbrett. | spindelbrettet er det en liten fgmaing. Friksjonsvarmen mellom
spindelen og spindelbrettet vil fare til at det wes kullstav. Ved & gke antall
omdreininger og trykket nedover frigjgres mer ensogn antenner kullet slik at
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man far en glo. Treverket som benyttes her ma panest. Jeg har hert at selje
og or er egnet til dette formalet - men det gjenfstdmeg a fa testet dette i
praksis.

| Asia er man velsignet med bambus. Dette grassetkan benyttes til alt.
Absolutt alt. Bruken av bambus er sannsynligvisiées til at man i Asia ikke
finner den samme mengden redskaper av stein lddee&kulturlagene som vi
finner i andre deler av verden. Steinredskapemeteog slett ungdvendige.
Friksjonsvarme ved a gni bambus mot hverandreéeuwarianter brukes
fremdeles den dag i dag blant de eldre kulturenegpua New Guinea.

Hva vet vi om fyrtay fra steinalderen i Europa?dsa farst sla fast at det gjerne
kan ha eksistert grupperinger og kulturer hos osslsar benyttet seg av hand-
/buedrill - men vi har ingen funn som kan bevistelésode bevaringsforhold
nar det kommer til treverk er sjelden vare her dppard. At det ikke finnes

slike spor i funnmaterialet betyr bare at vi iklet med sikkerhet om de kjente
til denne teknologien. Personlig har jeg et litp bén at undervannsarkeologien
kan klare a fremvise noe slikt. Store omradekigitning til Jeeren, og ikke
minst den gamle danske kystlinje ligger i dag undam, og vil derfor kanskje
kunne skjule slikt organisk materiale.

Sa hva har vi funnet? Pa @tzi ble funnet rester ett effektivt fyrtgysett,
bestaende av knuskkjuke (Fomes fomentarius), rastpyrittkrystaller og flint.
Det ble ikke funnet noen slagstein av flint pa @taén dolken han hadde i slira
kunne sikkert ha blitt benyttet i et ngdstilfell®anmark er det funnet flere
slike slagsteiner av flint fra yngre steinalderbmgnsealder. Pyritt er det ikke
funnet mye av, men igjen har dette med bevaringsfdene a gjare. Pyritt og
markasitt er et mineral som bestar av jern og svdeen oksiderer med tiden,
det ruster rett og slett vekk. Derfor var det
seerdeles spennende da de kunne konstatere
mikroskopiske pyrittkrystaller i pungen pa
livbeltet til @tzi, sammen med rester av
knuskkjuke.

Dad stdende bjarkestamme full av knuskkjuker

Slagsteiner av flint har mange funn av - over en
sveert lang periode. Helt fra yngre steinalder (og
frem til fyrstikkens inntog pa 1800-tallet har
man benyttet flint til fyrtay). Flint er hardt,

sveert hardt - hardere enn jern. Derfor er flint
egnet som slagstein.

18



Ved a sla flint mot en pyrittholdig stein, vil daarde flinten skrape av sma biter
av jern og svovel. Energien fra slaget skaper jisiksvarme som antenner
jernbitene - og resultatet er en skur av sma tivekalde og kortlevde gnister.
Svovelet gjar at gnistene dannes lettere. Slikgssdaner far helt spesielle
slitemerker. Over tid blir de sveert skarpe eggemeralet og slgve.
Eksperimenter gjort ved Leijre Forsgkssenter i Darknmed flint og pyritt gav
slitasje pa slagsteinene. Slitasjesporene varentigk karakter sammenlignet
med slagsteiner funnet ved utgravninger fra ynggmalder og bronsealder.
Som en morsom kuriositet kan det nevnes at detraret flintdolker, hvor
skaftet pa dolken har slagsteinspor. En slags "Siimy Knife" fra
steinalderen.

| tillegg er det slik at flint og pyritt/markasifihnes naturlig i visse geologiske
formasjoner, som feks i de hvite klippene ved Daengland, eller Calais i
Frankrike. Pyritten ligger side om side med flintdwmlkstein/krittlagene. Du
kan ga pa stranden pa Dover og plukke begge dedter derfor lett a tenke
seg et scenario hvor mennesker har sanket flinskja grovtilhugget emnet pa
funnstedet - og benyttet pyritt som slagstein vedea tilfeldighet. | godt
dagslys seg man ikke gnistene som oppstar - meergd umiskjennelig. Det
lukter bal - det lukter ild. Assosiasjonene er kettil flere sanser.

Tilbake til natid. Pyritt, markasitt eller svoveskér ganske vanlig. | falge
geologiske oppslagsverk skal mineralet finnes & iNdrge. Utfordringen ligger
i & finne pyritt som taler den hardhente behaneimdet er a bli banket pa uten
at den gar i opplgsning. Pyritt selges ogsa i divéautikker pa nettet, eller pa
turiststeder som feks Naturhistorisk museum i Caller pa Blaafarveveerketi
Modum. Min erfaring er likevel at denne pyrittenpemn og se pa, men lite
anvendlig til & sla pa. Ofte er det frakturer i&gllene som gjar at den
smulderer opp etter fa slag. Selv har jeg en trobitened pyritt som er kjgpt
pa steinbutikken ved Blaafarvevaerket. Jeg antakdammer fra Spania, da de
store populaere krystallene hentes fra gruver deit sammenheng derimot er
det av mye starre interesse a fa tak i markasittnsom er noe mer veerbitte.

Tilfeldigvis fikk jeg via kommentarfeltet pa Youtakett tips fra en kar som og
hadde postet en video av sitt forsgk pa opptenmied pyritt, flint og
knuskkjuke om slike gode markasittknoller; www.pege.fr - et museum
dedikert til neanderthalerkulturen i Europa. | deoatikk selges det fyrtgysett
bestaende av flint, markasitt og knuskkjuke. Jegiseen mail til butikken - og
de var villig til & sende meg steinene pr post t&stisk!

Knuskkjuker har jeg sanket et par somre na. S&get fint lite lager av knusk

her hjemme. | sommer har jeg ogsa endelig klarréefet par kreftkjuker
(Inonotus obliquus). Begge disse soppene har dehgd evnen at de kan fange
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de kalde, kortlevde gnistene og fa gloen til & eokdillegg vil svovelstavet
som danner seg ved slag mot pyritten gjgre soppea mer lettantennelig.
Begge vokser pa bjark. Knuskkjuken vokser pa dgaekeéstammer, mens
kreftkjuken vokser pa levende treer.

Nar det gjelder slagsteinen av flint, har jeg éttert funnet ut at det er viktig
med en stein som ligger godt i handa, og som haissrtyngde. Sma og for
lette steiner er vanskeligere a bruke. De farstggae man forsgker fa gnister,
ma man sla mange slag. Dette er fordi jernet itfgyrioksiderer/ruster. Man slar
vekk det oksiderte laget. Nar dette er gjort vilnaan det er markt nok kunne
observere en sky av sma gnister som oppstar rgstsiaen treffer pyritten med
nok kratft.

For a starte en glo ma vi ha knusk. Jeg har funhat ved a skrape med en kniv
(eller et flintavslag) pa knuskkjuke - far man sendn haug med knuskfjon.
Dette er en teknikk jeg sa BBCs Ray Mears brukeegisode av "Paleolithic
Britain". Den teknikken fungerer utmerket. Jeg samain liten haug med
knsukfjon, som jeg anretter oppa en bit med hanklekj Fjonet antenner lett men
brenner raskt (pga stor overflate vs volum). Demlé&jukebiten brenner sakte,
da den har liten overflate vs volum. En hard kjukeib hjelpe til med & ta vare
pa gloen.

Etter noen forsgk har jeg funnet en teknikk songérar greit. Jeg anretter et
rede av tennbart matreriale, feks tart gress. Rieeste straene ytterst i redet, og
finere tynnere stra innerst. | midten av redet égggg noen mindre biter med
hard knusk. Over disse legger jeg en haug med KouskNar alt dette er klart

er det pa tide a finne frem slagstein og pyritty Siar med slagsteienen pa skratt
ned mot knusken i redet, raskt, med mange fortldpeeapitisjoner. Etter 15-20
slag stopper jeg og vifter med handa over reded fekape en lett luftstram og
ser om en glo har dukket opp. Nar jeg ser at jedamyet en gnist, passer jeg pa
at det ligger nok knusk rundt der gloen er sliden kan vokse, og sa blaser jeg
lett pa den. Etterhvert gker varmen fra knuskhaulyeor gloen vokser. Sa
bretterjeg redet over gloen og blaser til jeg blé i trynet. For hvert blas kan du
kjienne varmen gke fra redet. Rett fgr det antekj@gemer du varmen sveert
godt. Det er et godt tegn. Da er det sekunder ddrat ild!

De fgrste gangene ma du sla mange slag. Deretteetjgaskere og raskere. For
meg er dette utrolig stas, et koblingspunkt tihistorien. Et kikkehull inn i den
aller eldste historie. Pr@gv det, og jeg garantateiu vil kunne fgle steinalderen
pa kroppen, i det minste i et gyeblikk eller to.
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Vikingmarkedet pa Bronseplassen, juli 2012

Av Lars Hoen
Foto: Gorm

Vi ville i ar prave a fa bueskytterkonkurransenditer spennende bade for
publikum og deltagere enn den har veert tidlige@nligvis har konkuransen
gatt ut pa at alle deltagere har startet med tee pver. Piler som bommer pa
skiva pluss darligste pil (eller to darligste, fofa litt fortgang) gar ut.
Sistemann som har piler igjen vinner. For publiknimdet ganske kjedelig, en
haug folk star a skyter, innimellom gar noen utibglutt star en eller annen
igjen og vinner. Grasset gror. Et enda darligeterativ pa et marked er
poengregning.

Det skulle skytes bade fredag, lerdag og sendaey. &tfaringer fra forskjellige
konkurranser, bl.a pa middelalderfestivalen i Tenglbestemte vi oss for a
prave et slags cup-system, med forskjellige skyteéo. Kvalifiseringen var
forholdsvis lik tidligere med darligste pil ut. Memprgvde a fa det litt kjappere
ved at deltagerne bare fikk to piler hver, og atanden ble gkt for hver runde.
Det ble skutt til det var 8 skyttere igjen.

De 8 gar til kvartfinale, der to og to etter lodzkining matte hverandre til
hurtigskyting. Skytteren med flest piler stdend&iva etter 30 sekunder vinner.
Ved likt antall piler vinner den som har pila neest@idten. Savidt jeg husker
klarte ingen mer enn 6 piler, men skytterne ma sghge for at de har nok piler.

De fire vinnerne gar videre til semifinaler med gleade Pil» Igjen to og to mot
hverandre etter loddtrekning . De har tre pilegrwog starter med buen i den
ene handa og en pil i den andre. Laper 10-15m filaskytelinje, (ikke lov a
sette pila pa strenga far de er framme, sikke®legjer mot hvert sitt mal pa 10-
15 meters avstand. Laper tilbake, henter ny giletdram og skyter, henter
tredje pil, skyter og lgper tilbake. Flest trefhmer. Ved likt antall treff vinner
farstemann i mal. Bade i kvartfinaler og semifinaedet best om skytterne
skyter mot hvert sitt mal, det gjor det letteretftskuerne a falge med pa hvem
som leder.

To vinnere til finalen. Siden det var grei avstaihgublikum brukte vi
«langhold», opp i heia pa ca 40-50 meters avstdwel skytter skulle skyte to
piler. For at tilskuerne kunne fglge med skjgt dertsin gang. Om det stod likt
skulle det skytes en tredje pil, om det fortsattlikt skulle beste pil avgjare.
Begge finalistene fra fredag og lgrdag var kvadifigil «Superfinale» pa
sgndag. Sann sett hadde det ikke veert ngdvendtigédisse finalene. Men det
er morsomt.
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Sgndag ble det skutt kvalifisering pa vanlig méten den fortsatte til det bare
var fire skyttere igjen. Disse fire mgtte de fiomsvar kvalifisert fra fredag og
lgrdag til kvart- og semi-finaler pa samme mate siaigene fgr. Alle hadde alsa
tre sjangser for & kvalifisere seg til de sisterifirmlene. Etter semifinaler
mgates de to beste i «Superfinalen til slutt, déarkkedsmesteren» ble karet.

Vi hadde tenkt ut en alternativ finale om det s&ddli for trangt for langhold
med tanke pa publikumssikkerhet. Begge skyttern#iesfa tre pinner med et
mal, fx et eple, pa. Farstemann til & ta ned afle sal ville veere vinner. Denne
brukte vi ikke. Vi slo ogsa sammen dame og herssida

Men vi hadde en egen klasse for «jyplinger». Mevikke la de minste Igpe med
piler i handa, eller skyte hurtigskyting med publik rundt seg, sa de skjat
samme kvalifisering som de voksne, og til slutafénmot et kalhode foran en
halmmatte. Premiering til beste senior, og tredpgilinger.

Vi tror opplegget var bedre og mer underholdendealie enn tidligerer, men
det kan sikkert forbedres enda mer, og fa inn dleda spennende skyteformer.

Vi hadde forsgkt & tenke gjennom regler pa forhamel) ting dukker opp
underveis, her blir det stemt over om det skal Mearé bruke forskjellige buer i
de forskjellige gvelsene
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Buemakercamp - midt i Mjgsa
Av Glenn Eriksen / MalaWolf

Da Daniel/Nidrinr inviterte til buemakercamp pa Buem i slutten av
november 2010 - tenkte jeg at dette ville jeg hd meg. Det var tinget plass til
campen pa Skurven, et friomrade pa nordenden ayayali slutten av juli

2011. Det ble opplyst at uka allerede var annomseRaleoplanet, og det skulle
komme buemakere fra

det store utland. YESSS!

- endelig en plass hvor en

kan veere buegeek,

omgitt av buegeeker - fra

bade inn- og utland.

Sa sommeren 2011, i

slutten av uke 26 pakket

jeg ned nesten hele

hobbyrommet i bilen og

satte kursen for Mjgsa.

Skurven er en utrolig flott plass. En stor balplastt ved Mjasakanten.
Omradet kan vise til bosetning helt fra midten @inglderen, og frem til i dag.
Kultplass denne gya. Omradet er "ladet". En skjghmerfor det har veert
kultplasser i omradet. Det er rett og slett endoria fin plass.

Daniel tok meg vel i mot. Campen ble satt opp. &edt utmerket omrade a
campe i. En flott furumo med mektige furutreer. Ringr og hakkespetter i
treerne. Ender og gjedder i vannet. Jeg sikret megaer vind med telt og en
nyinnkjgpt presenning. Konge pa haugen var jeg, cagsben min.

Det tok ikke veldig lang tid far vi var i gang méitl bueskyting. Om litt fikk vi
frem filer, siklinger, @ks og kniver. Emner blefua. Piler figrsatt. Bare det &
kunne sitte rundt balet om kvelden, hvor alle sitted hvert sitt prosjekt; filing
av hasselskaft, sikling av barnebue, koking av.bekar en fryd for alle sanser.

Selv fikk jeg testet ett og annet jeg ikke haddsdét meg pa tidligere. Sanket
never til bekutvinning, uvinnet neverolje, skutirstlardpil med glassfiberbue,
sanket ved med pil og bue, skutt brannpil i somm@anover Mjgsa. Alt slikt
som gjgr livet verdt a leve.

Hva? Sanket ved med pil og bue? Joda - det eesli&ite umulig. Man tar en

9mm rundstokk av furu. Fjgrer den med flu-flu fpgy bluntspiss. Sa& binder men
et tau pa pila, og skyter pila over tagrre furugeived hjelp av tauet kan man sa
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knekke store utilgjengelige greiner 5-15m over leakRk/ed som ellers ville
veert utilgjengelig er plutselig pa bakken. Riktigrikke helt uten risiko. Men
moro er det!

Daniel og krigsbuegutta fikk formet flere flotteidggbuer av lokal Mjgsalm.
Buene ble varmebehandlet i en kullgrop, og previéskujordet pa Skurven.
Omradet tillater skudd pa opp mot 200m. En og arinenhar vel fortsatt en
krigspil i seg den dag i dag.

Men ingenting varer evig. Buemakeruka tok sluttrfon del. Men for en
fantastisk opplevelse det var. Og jeg husker abgsiemte meg da jeg reiste fra
Skurven og Helggya, at dette ville jeg gjare igjen.

Sai ar, varen 2012 - sendte jeg flere instendigdardringer til Daniel - om vi
ikke kunne gjenta suksessen fra 2011. Og joda,dDékk tinget Skurven for en
langhelg. Riktignok ble det et noe vatere opphdald imen det er utrolig hvor
greit en kan ordne seg med en real presenningitbent, reisegrill og telt. Vi
var kanskje ikke s@ mange somi 2011, men du veidan det var!

Daniel hadde laget en flott Holmegardbue i alminviterte til en utrolig
morsom konkurranse. Vi ble oppfordret til & lagestginalderpil med materialer
fra @ya. Skifer til spiss, ferske skudd til skaftm og trad kunne vi "jukse" med.
Den som skjgt lengst med sin pil med steinalderpuant buen. En kunne lage
sa mange piler en gnsket. Dette er var en konksgratter mitt hjerte.
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| ar hadde jeg med meg sgnnen min Magnus (10) ogddan ble skikkelig bitt
av pilmakerbasillen. Utrolig moro a se poden génador jobben med a lage en
god pil. Vi sanket skifer som vi slipte til, varmetae til lim, fant figr fra krake,
sanket skudd av selje og rogn som ble tarket agtreter balet. Og surringene
ble gjort med kunstig senetrad. Spennende proggktet, og det ble ikke
mindre spennende da pilene skulle testes.

Vi fikk testa bue av lind ogsa. Oppdaget med egme dnvorfor lind ikke er
godt egnet til buer. Lind liker tydligvis ikke komgsjon. Buemaker Dag kunne
likevel traste seg med en ting, lind er sveert fgatig & jobbe med. Og Dag
imponerte med gksa :)

Sa takk til dere alle; Daniel, Dag, Ingar, BjarogrAllan for buepreik &
mekking i sommer. Det er et sommerminne bade jegeomen min ikke
kommer til & glemme pé en stund.

OG neste ar - sommeren 2013 - fra 24. tom. 28hapier jeg a se enda flere
buemakere ta turen til Skurven. Det blir garantakkert, moro, spennende og
laererikt. Alt som gjer livet verdt a leve :)

Du er herved invitert, sa sett av datoene - og dgay klar for neste sommers
hgydepunkt!
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Laugen Bueskytterklubb sin
lengdeskytings-konkurranse 21. april 2012

Av Kristen Brendhaugen

Det var god deltagelse og mange gode prestasjoger lLaugen
Bueskytterklubb sin lengdeskytings-konkurranse 2terapril 2012. Ase
Aarberg fra Gaular Pildragarlag satte ny norsk rekor damer med 306m. Ny
norsk rekord ble det ogsa pa Daniel Taraldrud, blies i standard pil med
228m. De lengste skuddene var det Nils Torske, i&lblandbuelag og Magne
Aarberg, Gaular Pildragarlag, som sto for, beggd 888 m. Ganske morsomt a
se at de store lengdene kan oppnas med sveerusiikt Mens Magne skyter
med kort laminert bue og lette piler, skyter Niledren kraftig heltre langbue og
gangske tunge piler.

| Igpet av konkurransen fikk en ogsa se hvor myefarholdene betyr i
lengdeskyting. Pa det feltet kan vi sammenlignenasg hoppsporten. Mens en i
starten av konkurransen hadde svak sidevind, fikinet slutten litt mer vind og
da noenlunde i skyteretningen. For mange betydt®de30 m lengre skudd.
En ganske stor tropp fra Gaular

Pildragarlag tatt turen fra Veslandet, og

sammen med deltagere fra Mjgsomradet,

Trgndelag og 9stfold, samt Laugens egne

bueskyttere var det ca 25 skyttere som fikk

en fin dag. Riktignok startet den med noe

kjglig graveer, men bade veeret og som sagt

lengdene tok seg opp utover dagen.

Lendeskytingsbanen pa "Skurdengjom”
nord for Kvam er sveert romslig og god.
Det er et stort nesten helt flatt jorde med
rom for skudd pa vel 400m, og en kan
velge skyteretning alt etter vindforholdene.
Hyggelig var det ogsa at sa vidt mange
barn og unge deltok. Det ser ut som at den
unge finner lengdeskytignen ganske
fascinerende. | rekruttklassen skjgt Brede
Kvist fra Gaular hele 197m.

5 ar gamle Linus B. Strand fra Laugen

skotter nok bort pa leder i Langbuelaget, Ingar é&titamsen, for a finne den
rette skytestilen. Det ble 61m pa Linus, mens Ifigar207m.
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"American Round" i Fredrikstad Lgrdag
29. september 2012.

Av Ingar Abrahamsen
Foto: Lars Hoen

@stfold Historiske Bueskyttere inviterte til "Ameain Round" pa
bueskytterbanen til Fredrikstad Bueskyttere. Kigkytere hadde tatt
utfordringen med a konkurrere med resultatenertihdr Young, Saxton Pope
og indianeren Ishi. De som var mgtt fram fikk dexiran hyggelig
bueskytterdag.

"American Round" skytes pa tre forskjellige avsem@0 yards (55 meter), 50
yards (46 meter) og 40 yards (37 meter). Det sk3@egiler pa hver avstand. Vi
var nok mange som slet litt med den lengste avstanuen det er utrolig gay a
kunne se pilen pa vei mot malet pa slike avstander.

Hvem var det da som gikk seirende ut av dennerisgmskytingen ? Jo, det ble
ingen ringere enn Hakon

Radfjell fra Viken

Langbuelag. Han var i

praktslag og var best pa alle

tre avstander, og en verdig

sammenlagtvinner. Total

score: 448 poeng.

Hva med duellen med Young,
Pope og Ishi? Vi var nok et
stykke unna Young (626
poeng) og Pope (528 poeng),
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men Ishi's beskjedne 223 poeng klarte alle delealeea sla. Ishi var jo ikke
akkurat noen blinkskyter.

Konkurransen frister til gjentagelse, og inspirdiidengre skudd enn det vi
vanligvis skyter til daglig.

Resultatene:

" #S % &&' (
) * +$ %S, #S % &) & & -
/,0 1 D) ! ) '&
& % $$ 1 & ! (
2, #$ % X ( )
3 4 5% 1 ) ) (( (
6 00 . 1,0
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En britisk sportslangbue fra
Bergen - den eldste bevarte |

verden?

Av lvar Malde

llgpet av vinteren 2011 deltok jeg i a lage enillitey om
piler og buer ved Bymuseet i Bergen. Utstillingestod |
hovedsak av replikaer av arkeologiske funn. Derglerd
av utstillingen har tidligere i ar veert pa Arkeadklg
museum Stavanger, og kan na i vinter sees pa Naydbe
Fort i Farsund kommune. Da utstillingen var i Berge
bestod den ogsa av en etnografisk del, der vi hadilket
frem en rekke ulike buetyper fra Bergen Museums
etnografiske samling. Her var det representert bger
piler fra blant annet Andaman-gyene, Indo-perstke
kinesiske hornbuer, en lang rekke forskjelligekainske,
utstyr fra Amerika, og ikke minst interessante semnede
tre- og komposittbuer fra Inuittene. Bergen mussim
etnografiske samling har et overraskende godt

representativt utvalg av buer fra hele verden.

Etter & ha lagd en rekke engelske langbuer oghuigys
og veert en av forkjemperne for sidenokk-tolkninggn
Mary Rose-buene, var det en av buene i den etriskeaf
samlingen som skilte seg ekstra godt ut. Lang, smal

nesten like tykk som bred, med typisk yttervedtgsred-
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forhold, og med hornnokker! - og ikke bare det; Hadde ogsa sidenokker!

Etter & ha studert buen grundig uten & komme &hri@nklusjon, tok jeg
kontakt med den som kanskje har best oversikt Buéske langbuer; Hugh D.
H. Soar. Jeg sendte over bilder og beskrivelséuawn, og fikk bekreftet min
mistanke. Buen kunne veere en av verdens eldstetbdoraiske rekreasjons-
eller sports-buer! Med hornnokker som neermesteaatrtiske med nokkene fra
Mary Rose, og et enkelt grant flayels-grep plassdea seg midt mellom de
viktorianske langbuene og krigsbuene fra 1545. Besvmangler buen noen
merking, og til tross for ngye gjennomgang av ggmdskatalogen av Espen
Kutschera, var det ikke mulig & spore noen videferimasjon om buen. Espen

var ildsjelen fra museet som blant annet utarbeedettene til utstillingen.

Jeg bestemte meg tidlig for at denne buen mattardekteres grundig og
gjenskapes for & kunne si noe om trekkvekten ghbBuens trekkvekt ville
kanskje kunne indikere om den burde trekkes mafldeianske lette
sportsbuene, eller om den var sa kraftig at dedebsees i sammenheng med en

utdgende krigsbue-tradisjon.

Buen er 1830mm lang totalt, og
1776mm fra senter av
strengehakkene. Den har et
grent velur-grep som er 104mm
langt, lagd av ull (Are Onstad).
Grepet er et enkelt rektangel
som er limt pa buen med en
enkel overlapp pa buens rygg.
Selve buen er lagd av et pent barlindemne, fritkfaster. Trolig er det ikke

noen spleis innunder grepet pa buen. Yttervedeblitaitynnet ned til rundt
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7mm og falger ikke en enkelt arring. Pa ryggengftate anslar jeg at det er
mulig & se omtrent 5 forskjellige arringer. Emnat bmtrent 43 arringer per
tomme tykkelse. Materialets densitet kjennes mddecgtilsvarer trolig

omkring 0,7.

Buens tverrsnitt er sveert "stacket”, som det hgiezngelsk. Det vil si at buen er
omtrent like tykk som den er bred. Faktisk er dergte 30cm av hver tupp
tykkere enn de er brede. Midt pa, er den bare 2nemidse enn den er tykk.
Sidene er helt flate, og ble trolig hgvlet medamghgvel, da lemmenes
avsmalning gar i rette linjer fra grep til tuppeBeken og ryggen har omtrent
samme konveksitet. Til tross for at buen er nelskertykk som den er bred,
opplevde jeg ikke at buen oppfarte seg ustabijeddagde kopien av den. Dette
forklarer jeg med at buens tverrsnitt er formek ali buken er smalere enn

ryggen, noe som gir litt ekstra permanent bay, egnéd ogsa ekstra stabilitet.

Det mangler en liten bit av den

gvre horn-nokken, men trolig er

det bare et tynt flak som har

spaltet av, og nokkens

utforming har sannsynligvis

ikke veert mye forskjellig fra i

dag. Den er 48,5mm lang,

15mm bred og 16mm tykk pa

det tykkeste stedet.

Strengehakket er 3mm dypt og 4,6mm bredt. Somig&huene fra Mary Rose,
er strengehakket skaret inn fra venstre side isetifken, og det gar helt
igjennom hornet slik at litt av treet i tuppen w@s®en nedre nokken har
strengehakket skaret inn pa motsatt side og litpid buens rygg, slik at

strengen ligger diagonalt pa buen. Den er litt spgsset enn den brede gvre
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nokken, og er 46,3mm lang. Begge nokkene er lagteagom ser ut til & vaere
ku-horn, med bade svarte og lysere partier. Detenstiengehakket har en
apning som er 2,5mm bred, men er litt over 3mm Ip@thnsiden. Med andre
ord har den en "leppe" som holder strengen pa.dBss avre nokken er ogsa
formet slik, men ikke like markant. Dette er ekikered sidenokkene som gjar
det praktisk mulig & benytte faste strengelgkkengisetning til selvstrammende
lakker. Dersom man tok av hornforsterkningen p@éme, er det svaert
sannsynlig at treet under ville veere identiskudgene pa krigsbuene fra Mary
Rose. Hornets utforming er ogsa forbausende likiem ene bevarte horn-
nokken fra samme skip.
Dette burde fortelle oss noe
om hvilken tilknytning den

har til middelalderens buer.

Buen er blitt brukt, da det er tydelige merker reigpasseringer rett ovenfor
grepet. Skytteren har skutt med pilene pa vensteeass buen. Buen har ogsa litt
permanent bgy som samsvarer med hvordan lemmeyrnagt noe som ogsa
indikerer at buen har veert brukt. Selv om buenpéupstor grad knytter den til
en handverkstradisjon fra middelalderen, peker sémrrelse mot en senere
periode eller i det minste til en annen bruk eng.Ketter at buene gikk ut av
bruk som krigsvapen mot slutten av 1500-talletkglk over til & fylle den
funksjon de i stor grad har i dag - som rekreasjkyting pa blink. Lemmenes
avsmalning i rette linjer peker ogsa i retning awiktoriansk
handverkstradisjon, hvor de tidligere krigsbuengdeaavsmalning i konvekse
linjer. Maten buen har tatt permanent bgy pagtilsgsa at buen har hatt en
elliptisk by tilsvarende viktoriansk tradisjon motsetning til den rundere
bayen man ser pa krigsbuene. Det ser med and tikéht denne buen snarere
er en rekreasjons-bue enn en krigsbue, samtidigssdenokkene trekker den
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sveert naer middelalderens handverkstradisjon. Sggesoukker da opp: kan
dette veere en av verdens eldste britiske buer foebtink-skyting?

For & forsta buen bedre lagde jeg en ngyaktig &ogien. Emnet jeg brukte
hadde naer identisk avstand mellom arringene, menokalitt lettere i

egenvekt, noe som betyr at kopien endte opp medliét lavere trekkvekt enn
originalen. Kopien endte opp pa 60 pund ved 28 temuy tatt i betraktning at
originalen kan ha veert lagd av et stivere emndeeikke urimelig & anta at den
kan ha veert 65-70 pund pa fullt trekk. Selv omaletisa er en trekkvekt man
finner blant viktorianske langbuer, er det | deydm® skiktet blant blink-buene.
Kanskje indikerer dette at buen er sa gammel avdeblant de tidligste
rekreasjonsbuene, som fortsatt var pavirket avtidéigere tradisjonen med
krigsbuer pa omkring 120 pund.

Jeg haper at flere buemakere vil lage kopier aw luiéra dokumentasjonen i
denne artikkelen, slik at vi far et bedre bildebaens trekkstyrke og dens bruks-
karaktér. Samtidig kan jeg forsikre om at disseem@lgir en bue som bade er
vakker a se pa med de uvanlige hornnokkene, ogfsogerer utmerket med et
effektivt tverrsnitt. Sidenokker er heller ingeruipe, da de apner for a lage

sma og lette, men solide tupper. Ta gjerne komgalg-posbue@kviljo.nohvis

du har sparsmal, eller vil dele erfaringer fra egepi. For interesserte er det
ogsa mulig a bestille en kopi av denne buen frdji@uemakeri. Pa baksiden
av 9-ende utgave av Toxofil er kopien avbildetrgé.

Tverrsnitt av buen. Tallene gjengir avstand i ceatier fra gverste tupp.
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Avstand |49 100 | 200 | 300| 400 500 600 700 800 900
fra toppen

Bredde (12,1 | 14 17,3| 20,1 22,3 246 26|12 275 294 314
Tykkelse (12,4 | 14,3| 17,8 204 22,2 244 246 258 26,6 295

Avstand 950 | 1004/1100| 120011300 1400 1500| 160011700 1781
fra toppen

Bredde |32,3 |30,5| 28,6/ 26,8 25,1 23,6 21,3 18,8 154 11,7
Tykkelse 130,3 | 27,6| 25,9] 24,9 235 22,8 21,5 191 164 125

De to tabellene viser eksakte mal langs buen,\fra mpp til nedre tupp, malt i
millimeter. Det farste malet, 49mm fra toppen adt direkte nedenfor
hornnokken. Grepet er plassert mellom 900 og 100fmanoppen. Malene ved
950mm inkluderer tykkelsen av flgyelsgrepet. Bx¢ shalet ved 1781mm er tatt

rett under hornnokken.
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Ute-NM 2012, pa Maurenga Vikinggard

Av lvar Malde
Foto: Lars Hoen

Vart hovedarrangement foregikk i ar pa Maurenganggard, like ved
Gardermoen. Primus motor for arrangementet vat imbedre enn var leder,
Ingar Abrahamsen, som med sine hjelpere hadde toetinariert og
gjennomtenkt skyteprogram i fantastiske omgivelser.

Som vanlig fyltes leiren opp fra fredag ettermiddibprdag morgen. Flere og
flere kjente og nye

ansikter, travle med &

hilse pa hverandre og

rigge seg til for

helgen. Enkelte er

heldige for aret og har

kort reisevei, men jeg

tror de fleste ser det

som helt ngdvendig a

komme seg pa arets

store sammenkomst

for a skyte historisk,

enten de ma kjore to

eller ti timer for & komme seg dit.

Maurenga vikinggard stilte sitt langhus til disgpsn, og ordnet med frokost til
oss bade lgrdag og sendag morgen. NM-helgene éttertgt havelig inntak av
energi, sa dette er et godt tiltak! Utenfor had@etandre Hamar
middelalderforening satt opp sine telter, hvoralgta var sekretariat. Border
med tak over var ogsa et god element pa tunet $omegat folk samlet seg for
a prate piler og buer. Tunet fungerte ogsa som foagke ulike skytegvelsene,
hvor det var 3D-bane i en retning og historisk rungd langhold i en annen.

Denne gangen var det altsa ikke
mindre enn to nye gvelser vi fikk
bryne oss pa i tillegg til den

historiske runden. Historisk runde er
na godt innarbeidet og ser ut til &
fungere sveert bra. Enkelt & forsta, og
utfordrende pa et helt annet vis enn
det man normalt har ansett for & veere
vanlig bueskyting. De to nye
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gvelsene indikerer nok hvor man har gnsket & genofd til type gvelser. Jakt
og langholdskyting! Jakt-skytingen er jo godt kjgatandre stevner, og var et
velkomment tilskudd som i alle fall for min del gaer rom til a fokusere pa
skytingen slik jeg syntes den helst skal foregd.ddeett og slett kjekt a
kombinere en tur i skogen med bueskyting, og d@ soe vi normalt ikke har
hatt pa vare NM.

Det nyeste tilskuddet, og som Ingar kanskje vartsesnt pa om fungerte, var
langholdskytingen. Her skulle herrene skyte frari#ler, kvinnene fra 40, og
juniorene fra 30. Det var plassert ett mal i hvedeeav skytebanen, slik at det
farst ble skutt fra alle tre posisjonene. Derggikk man frem og hentet pilene,
for sa & skyte tilbake igjen mot det andre malett®fungerte utmerket, og jeg
syntes konkurranseformen gav mye skyting for hnéek.

A skyte p& langt
hold gir ogsa helt
andre utfordringer
enn de vanlige
avstandene, sa
dette var en
interessant
skyteform som
jeg haper at vi far
prgve igjen ved
flere anledninger.
Vi bgr nok
vurdere a gjare
dette til en standardisert skyteform, slik at dem il trene ordentlig kan hente
gode sammenlagt-poeng her. Jeg tror kanskje vivigkénne se interessante
tilpassninger pa skytterutstyret vart. Mindre fpay lettere piler tror jeg kan veere
et tips her. Et annet element som gjorde dennelkoahksen ekstra artig, var at
banen var plassert i en bakke, hvor vi skaut oppdee ene veien, og nedover
den andre. At dette krevde sin skytter, kan jegskinder pa! Jeg hadde store
problemer med & sikte hayt nok :)

De som var med pa arrangementet husker nok ogsébidige vi var med
veeret. Vaermeldingene s& temmelig vate ut, merappsheldigvis unna det
veerste. De vakre trebuene og pilene vare liker déglig med mindre man
beskytter dem godt. Selv hadde jeg blandet samimeRd) litt carnaubavoks
(ikke ngdvendig) og terpentin som jeg hadde medkiukke i tilfellet det ble

for mye regn. Terpentinen gjgr voksen mykere dlitem kan smares pa. Et par
lag gjar at man ikke trenger veere for redd foragttpner regnveer.
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Lardag kveld var det fest |
langhuset, og vi fikk servert
ordentlig solid middag fra
Maurenga gard. Det sosiale
aspektet ved vare
sammenkomster er for mange
nesten like viktig som
konkurransen, og et felles
maltid pa kvelden gir godt
grunnlag for & lufte erfaringer
fra dagens skyting.

Sgndagen var som normalt satt av til lengdeskyingrtilleriskyting. Noen fa
minutters kjaretur fra garden hadde vi fatt lo\atibruke et litt over 400 meter
langt jorde. Man skal jo ha litt & strekke segrette

Nar det gjelder artilleriskytingen har vi forsgkfidne et opplegg som bade
passer for alle, og som gir heder og aere til de mditte forsgke a skyte pa langt
hold. Med tre valgfrie avstander kan man entenev&lgyt hold mot en litt

mindre treff-sirkel, eller skyte pa langt hold neut litt starre treff-sirkel. Selv
har jeg lagt merke til at det ofte tar en del tigignnomfgre bade denne
konkurransen og lengdeskytingen, men har vanskali§ se hvordan det kan
effektiviseres. Det er veldig artig a skyte pa kamgld, men det blir naturlig nok
en del gaing og venting pa at pilenes poeng skabktepp. Kanskje er det rom
for & endre noe her?

Selv syntes jeg lengdeskytingen er ett av hgydepuaekigpet av helga, og det
slar sjelden feil at det blir en del stress-spikkifiorkant av helga for a gjare
ferdig nye buer eller piler. Lengdeskytinga er fakst og fremst en
konkurranse i a lage buer og piler - kanskje i e piler. Mens man kan
hente noen meter pa en god vinkel og et bra gipget veldig mange meter a
hente pa ei god pil. De siste arene har det vazs fig flere som har begynt &
skyte ordentlig langt, og mange har nok blitt oasket over hvor langt det er
mulig & skyte selv med buer pa 40-50 pund. Tilwdere som ikke har forsgkt
a lage ei lengdepil; les Nils Torske sin artikkel engdepiler i forrige utgave,
og sett av et par timer i vinter til & lage to-drelentlig gode piler. Jeg er sikker
pa at dere vil bli bitt av basillen!

Nar helga er over sitter jeg alltid igjen med fgéal av at dagene gikk alt for
fort. Det er utrolig kjekt & veere med pa NM, ogtsua@rangement var ikke noe
unntak. Heder og eere til Ingar og hjelpere som pfodom helter og heltinner
for & fa til et arrangement som gikk sa klokkeregtdet attpatil med flere nye
skyteformer! - og med det er det bare a se fremesite ars utendgrs NM!
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Invitasjon til NM — Innendgrs 2013

Lardag 2.mars 2013 i Moss Bueskytterhall

Konkurranseform:

$% n
& #

Under NM karer viNM pilen; deltakernes fineste pil.Kun
piler som er benyttet under konkurransen kan delta!

Stevneavgift NL-medlemmer: kr 150,-
Ikke medlem: kr 200,-
Junior: kr 100,-

Husk ogsarsmgatetog arsfesteni etterkant av konkurransen!
(se nedenfor)

Pamelding innen 24 .februar til Ingar Abrahamsen:
leder@langbue.nceller 45 48 70 25

Overnatting i hallen ma avtales med leder.

38



Innkalling til arsmgate i Norsk Langbuelag
2013

Tid: Lardag 2. mars, etter NM konkurransen
Ca kl 15.00
Sted: Moss Bueskytterhall

Arsmgtesaker:
1. Godkjenning av innkalling og dagsorden

. Valg av ordstyrer og referent, samt to til & signerotokoll
. Behandle arsberetning

. Regnskap

. Budsjett

. Fastsette kontingent

. Innkomne forslag

. Valg

0ONO O WD

Forslag til arsmgtet ma veere styret i hende SENEBdager for
arsmagatet.

Kun medlemmer som har betalt kontingent for 20113 ha
stemmerett, og kan velges til vervi Norsk Landage

Nytt i &r er at det etter &rsmgtet arrangeres ARSFEST
med middelalder-mat, drikke og mye god bueprat. 150
pr. person for mat. Drikke til maten ordner hver enkelt
selv. Husk pamelding sammen med NM-pameldingen!

Vel matt!
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NL - kontakter

o o

Norsk Langbuelag gnsker best mulig kontakt med siedlemmer, og far a fa
til dette har vi startet arbeidet med a opprettekshtakter i vare fylker.

For at kontaktene skal kunne gjgre sin jobb entheragig av medlemmenes E-
postadresser. Er du usikker pa om NL har din eaginstsse, kan du sende en
mail til leder@langbue.no

NL-kontakten’s oppgaver:
- formidle aktiviteter relatert til historisk bueskyy til NL-medlemmer i sitt
fylke.
- Eks.: Buemakerkurs, historisk bueskyting pa fes&ivaarkeder o.lign.
- Evn. motivere til historiske bueskyttermiljger hvogning, konkurranser og
buemaking kan finne sted.

Fylke: NL-kontakt: Mob. /E-post:

Akershus (Follo- Hakon Radfjell 91791776

region) hakon@harinter.net

Aust og Vest-Agder | Lars Hoen 90870709
laren99@gmail.com

Buskerud Glenn Eriksen 93209103
geriksen@gmail.com

Hedemark Vibeke H. Larsen 91663557
vibe-lar@online.no

Oppland Kristen Brendhaugen | 95818673
kbrendha@bbnett.no

Sogn og Fjordane Bjarnar Burdahl 48038118
bjornar.burdahl@gmail.com

Telemark Are Onstad 41297948
aonstad@broadpark.no

Vestfold Bjgrnar Rgnningen | bj-ronn@online.no

@stfold Tom Erland 92461884

Henriksen tehenriksen@gmail.com
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Forfatterveiledning

Toxofil er en av langbuelagets viktigste informasjkanaler, bade nar det
gjelder hva som skjer i laget, og for & spre kuapsk som medlemmene har
rundt temaet historisk bueskyting.

Samtlige medlemmer har mulighet til & sende instmkog fa dem pa trykk.
Her er en gylden mulighet til & f.eks reklamerelfiwale konkurranser, eller
dele erfaringer. Hovedkravet til tekstene man gnaka pa trykk i bladet, er at
de kan kobles til skyting med historisk pil og bue.

Stagrrelsesmessig er det generelt ingen begrengnibgetrenger ikke veere mer
enn tre setninger om nar og hvor et stevne skalldeb, eller det kan vaere en
lengre artikkel. Lengre artikler bgr man forsgkeegrense til omkring 1500 ord,
eller omtrent fire-fem A5-sider, men her er det@§pent for a gjgre unntak.

Bilder sier ofte mer enn mange ord, men det karevaet & kontrollere at
bildene gir mening selv om de krympes mye ned ogj@ras til svart/hvitt. Det
er ikke alltid sa viktig at opplasningen er hgy mnheuk helst bilder med god
kontrast. Gi beskjed dersom enkelte bilder bgrsvigarre enn andre, sa tar
redaktgren hayde for dette nar artikkelen skagsétin i bladet.

Man bgr etterstrebe et godt sprak og god rettsigiiDen enkleste maten a
kontrollere dette pa er a be en venn om & lesarigjm teksten far den leveres
til redaktgren. Redaktaren forbeholder seg retténkibrrekturlese og rette
skrivefeil fgr bladet trykkes.

Vi tar gjerne ogsa imot salgsannonser. Medlemnmearionsere gratis i
Toxofil. Annonser med kommersielt innhold kosteD2@r. halve side, og 400,-
for en hel side. Ta kontakt med redaktaren vedsspareller for innsending av
annonse.

Fristene for innsending vil variere, men det eeimgrunn til & utsette
skrivingen. Vi gir ut bladet fortlgpende om vi haok stoff. Ta gjerne kontakt
med redaktaren for & hgre nar teksten ma veere fever komme med i neste
Toxofil.
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